Yuganaddha-Suttam
Z pali do éestiny prelozila bhikkhuni Ayukusala Vajira
Ayukusala Assama, Hokandara, 10. ¢ervence 2005

Tak jsem slysel. Pti jedné piilezitosti pobyval ctihodny Ananda v Kosambi
v Ghositaramé. Tam tehdy ctihodny Ananda mnichy oslovil: ,,Pfatelé mnisi.*

,Piiteli, ti mnisi ctihodnému Anandovi odpovédéli. Ctihodny Ananda toto pravil:

Pratel¢, kdokoliv, vskutku kdokoliv, mnich ¢i mniska, v m¢ ptitomnosti prohlasi, ze
dosahl arahantstvi, tak toho dosahl ¢tyimi cestami nebo jednou z nich.

Kterymi Ctyfmi?
samathapubbangamam vipassanam

Zde, pratelé, mnich praktikuje vhled, kterému pfedchazel klid. Kdyz praktikoval vhled
po ptedchazejicim klidu, vznikne [mu] cesta. On tuto cestu opakované nacvicuje, rozviji
azmohutnuje. Kdyz takto [tuto] cestu opakované nacvicoval, rozvijel a zmohutioval,
[jeho] pouta jsou piekonana, sklonti je zbaven.

vipassanapubbangamam samatham

A jesté dale, pratelé, mnich praktikuje klid, kterému ptedchazel vhled. Kdyz praktikoval
klid po predchazejicim vhledu, vznikne [mu] cesta. On tuto cestu opakovang nacvicuje,
rozviji a zmohutnuje. Kdyz takto [tuto] cestu opakované nacvi¢oval, rozvijel a
zmohutnoval, [jeho] pouta jsou piekonana, sklond je zbaven.

samathavipassanam yuganaddham

A jesté dale, pratelé, mnich praktikuje klid a vhled zaroven. Kdyz praktikoval klid a
vhled zaroven, vznikne [mu] cesta. On tuto cestu opakované nacviCuje, rozviji a
zmohutiuje. Kdyz takto [tuto] cestu opakované nacviCoval, rozvijel a zmohutnoval,
[jeho] pouta jsou piekonana, sklonti je zbaven.

dhammuddhaccaviggahitam

A jesté dale, pratelé, v mnichové mysli vzpoura jevi zklidiiovana je. Nastane-li tento
pripad, pratelé, mysl se uvnitt ustali, usadi, sjednoti, sousttedi. Tak v tom pripadé
vznikne [mu] cesta. On tuto cestu opakované nacvicuje, rozviji a zmohutiuje. Kdyz
takto [tuto] cestu opakovang nacviCoval, rozvijel a zmohutiioval, [jeho] pouta jsou
piekonana, skloni je zbaven.

Pratelé, kdokoliv, vskutku kdokoliv, mnich ¢i mniska, v mé ptitomnosti prohlasi, ze
dosahl arahantstvi, tak toho dosahl témito ¢tyfmi cestami nebo jednou z nich.
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